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Biblioteca Escolar

Outubro, més Internacional das Bibliotecas Escolares

Mais uma vez, o més de outubro foi assinalado com
LER PARA A PAZ

um conjunto de atividades promovidas pela equipa da & HARMOWA ! éf‘&;‘
Biblioteca Escolar da Péro da Covilha, este ano com N d’;___s

0 tema:

Passo a Passo... na Biblioteca -Formagao de Utilizadores

Ao longo de duas semanas do més de outubro, receberam-se as diferentes turmas do 4.°¢ 5.° ano no es-
paco da biblioteca, afim de lhes ser apresentada uma formacgao de utilizadores “Passo a Passo na Bibli-
oteca”. Com esta formacao pretendeu-se esclarecer todos os alunos das diferentes dindmicas da biblio-

teca: as zonas funcionais, os servicos disponiveis e regras de permanéncia na BE.

Marcador/ Inquérito

Para assinalar o MIBE, a equipa da biblioteca elaborou um marcador
de livros para oferecer a cada aluno e ao professor que acompanhou a
turma na formacao de utilizadores. Os alunos também responderam a
um inquérito proposto pela equipa sobre a dinamizag¢do da biblioteca,

apos a formagao prestada.

Encontro com a escritora Angelina Ribeiro

No ambito da comemoragdao do Dia Mundial da Dislexia, decorreu
na Biblioteca Municipal da Covilha, o encontro com a escritora An-
gelina Ribeiro. Natural de Quadrazais, Guarda, e especializada em
Educagdo Especial, apresentou um livro da sua autoria “O segredo
do Jodo” que conta a histéria de um menino com Perturbacdo da
Aprendizagem Especifica (PAE) - Dislexia. Dessa leitura ¢ possivel
o leitor aperceber-se das dificuldades com que o interveniente se
debateu, enquanto crianca e adolescente, mas também as estratégias

que criou para as enfrentar.

Como forma de sensibilizar para o tema “Crescemos com a diferen-
¢a”, a escritora, no final, colocou em pratica uma atividade ludica,
que consistiu num tapete gigante com questdes a responder. Cada

grupo lancava o grande dado e respondia a respetiva questdo, o que

gerou grande motivagdo por parte dos alunos das quatro turmas do
o A . ~ BR
4.° ano da E.B Péro da Covilha. ‘ oreCan



Biblioteca Escolar

Concerto Literario com Richard Towers

No decorrer da ultima semana de outubro, o escritor convidado foi Richard Towers. Natural de Franga,
cedo veio para Portugal onde se licenciou em ensino de Portugués e Francés pela Universidades de Tras-
os-Montes. Realizou varias sessdes pelas diferentes escolas do 1.° Ciclo, apresentando livros- objeto:
Tempo um livro-reldgio que, apos a leitura, pode ser usado como reldgio de parede, Desafio (livro-xadrez)
¢ um livro com capa axadrezada, que contempla uma caixa e 32 pecas de xadrez em madeira. Reflexos
(livro-espelho), com uma capa completamente espelhada e a méascara dos desejos. Obras que surgem co-
mo um inovador conceito literario em que cada livro, para :
além de conter uma histdria, ¢ também um objeto real e fun-
cional. O autor deu a conhecer as suas obras realizando ses-
soes onde se destacou a musicalidade e criatividade dos tex-

tos. Esta forma de apresentagdo em que o autor se fez acom-

panhar pela sua “Vacalhau” transformou-se num verdadeiro
Concerto Literario.
A atividade terminou com uma sessao de autografos.

De salientar que os meios de comunicagdo tém dado eco a

esta inovadora forma de edi¢do, tendo Richard Towers sido

< I syl Migien




JIEBA LieaNeve

No inicio de mais uma ano letivo, damos as Boas Vindas a toda a

Comunidade Educatival

Chegou o Outono...

rGanhémos novamente o Galardao Bandeira |

; Verde do Projeto Eco-Escolas! |

ECO - ESCOLA

Fomos ao Teatro!

Uma celebragédo do direito ao
voto de todos, mas principalmen-
te das mulheres, que muito luta-
ram para o conseguir!

Fomos ao Cinema

A nossa colega Claudia
Afonso ganhou uma ses-
sdo de cinema para toda
a Escola, no passatempo
“Big Pictures Films”, que
oferecia uma antestreia
do filme “O Amigo Croco-
dilo”.

Adoramos!

Obrigada Claudia!




JIEB A LaeaNeve 5

Nos Parques: Escolar, Botanico, Infantil, Flores-
tal, ... vivenciamos com grande alegria, as Areas

Curriculares da Educagao Pré—Escolar.
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JIEB Boidobra
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IAS DA
SEMANAS

NOMES

ADRO DE PRESENC

32Feira

Regras
da nossa

limpa e arrumada

I Neste breve periodo de tempo, tivemos oportuni-
dade de nos conhecermos e realizar muitas ativida-

| des.

I Dialogamos, pintamos, cantamos, dangamos, in-
vestigamos e... brincamos muito.

h__________



JIEB Boidobra

HALLOWEEN




Aconteceu no Jardim de Infancia de Peraboa...

Adaptacéao / Criacédo de Regras / Interagdo com o “Outro”

B\ © - yl

Wi i v

Halloween—Dia das Bruxas ....” OHHH Bruxa Ma , ndo tenho medo de ti, 0 medo ndo mora ca vai-te embora daqui...




EB Péro da Covilhia — 4° anes

Comegou um novo Ano Letivo. Este vai ser ainda mais ESPETACULAR porque estamos na
Escola Péro da Covilha!

No dia 12 de outubro
participamos nas ati-
vidades promovidas
pelo CHUCB, no am- &
bito da Semana do|f
Bebé. Nos danca-
mos, descobrimos
alimentos feitos no

Idaboratono © apren- iy ' No dia 13 de outubro
emos comoﬁgerlr as ' ‘ : fomos a Biblioteca Mu-
nossas emogoes. nicipal da Covilhd sa-

ber, com a professora e
autora Angelina Ribei-
ro, o que € a Dislexia e
como se consegue
identificar. Aprendemos
tudo isso com o jogo
“‘Brincar com a Disle-

Xia- .

No dia 27 de outubro
veio a Escola Péro da
Covilha, o escritor Ri-
chard Towers que es-
creve livros objetos.

A sessao foi muito
divertida porque o au-
tor também cantava,
dancava e animava o
publico.

Além destas atividades, fizemos trabalhos artisticos, e muitos outros nas salas de aulas. Construimos
molduras com elementos do outono e descobrimos palavras para melhorarmos o MUNDO.
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Cada familia ilustrou um relégio
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IRTFINTIND - MINEAR

a horta Biologica
com adubo natural

Plantamos alfaces e couves
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JI/EB Refiagio

DE VOLTA A ESCOLA - Iniciamos uma nova jornada cheia de descobertas, aprendizagens e alguma

brincadeira.

No encontro com Richard Towers,
comemoramos o Més Internacional das
Bibliotecas Escolares.

Divertimo-nos
imenso: canta-
! mos, dancamos
€ aprendemos o

Através do Projeto Escola a Ler, a turma RE3
participou numa sessdo LOSA — Leitura orientada em
Sala de Aula 2022/23, intitulada No Ar — Radio de Bol-
so, com as mediadoras de leitura Ana Isabel Gongal-
ves e Paula Pina.
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+ Reencontros, novos Amigos... o
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* novas Rotinas, novas Descobertas... .
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EB do Rodrigo

L& DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAD

No dia 17 de outubro foram dinamizadas diversas atividades alusivas ao Dia Mundial
da Alimentagcao. Nesse dia, além da visualizagao de diversos videos sobre uma corre-
ta alimentacao, a avé Gisela veio ensinar os alunos a confecionarem pao. Depois de
se desvendarem todas as curiosidades sobre a origem do pao e o seu ciclo iniciou-se
a receita, enumerando os ingredientes e observando a sua confe¢ao. Todos os alunos
gostaram desta atividade, principalmente porque no final do dia puderam provar o
pao da avo Gisela.




O escritor Richard Towers esteve na nossa
escola, no dia 26 de outubro, para apresentar
os seus livros. Nesse dia fomos presenteados
com um espetaculo musical cheio de ritmo!

As Aventuras de Gururock e a Sua Banda

U »_‘Mnrsﬁph!;:ﬁn‘i

Livro-relégio Livro-espelho



JI[EB de Santo Anténio

...BRINCAR...

€ primordial para
que uma crianga se
sinta feliz!

Brincar é desconstruir...

Brincar é aprender!

Uma crianga que nao sabe brincar,
nao sabe pensar.

No jardim de Inféncia vivenciamos
histérias. Quanto mais transformar-
mos a realidade numa histéria, mais
conseguimos colorir o pensamento
de afeto.

FREER ST RN NN ]
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JI/EB Santo Anténio

e |efelelololololololelelelolololololo]o]0]
4 | Para assinalar o Dia Mundial
Haga ! da Alimentagdo, no dia 17 de E
outubro, os alunos do 1° e 2°
! ano assistiram a uma sessao !
u do projeto “Mais cor, mais Sau- E
de”. A sessao foi dinamizada H
B pela Nutricionista e Assistente B
! SOC|aI da Fal’méCIa Holon’ que ! EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENENENENENENENENE
B:
o
a
a

salientaram a importancia de : Preparamos salada de frutas para o

@ uma alimentacéo , colorida ou : almogo. .. :
seja completa variada e equili- '
brada.

I No dia 19 de outubro a Nutricio- 1

= hista e a Enfermeira do Centro de
IsaL'Jde desenvolveram uma ativida- I

de sobre alimentagao saudavel pa-
"ra os alunos do 2° ano.

o ‘
_— u —_— u —_—

Visita ao Museu da Cidade
da Covilha, com o objetivo de
“conhecer e compreender
melhor o passado do conce-

——————————————————————————————— , Iho da Covilha “ e assinalar
Concerto Literario com o escritor Ri-! os 152 anos da elevaco da

chard Towers, para assinalar o més dasi Covilha a Cidade.
Bibliotecas Escolares (outubro) e o dia
Internacional das Bibliotecas Escolares.




JI[EB S. Silvestre

Foi tempo de acolher, escutar

e (re)descobrir...

... de participar na ... iniciar uma viagem pelo meio da Arte, 3
CodeWeek... com paragem na Arte Rupestre e na Pop
Arte.




JI[EB S, Silvestre

Regresso as aulas

Mais uma vez contamos fazer historia! Mais um ano, mais uma caminhada! Estamos
prontos para iniciar esta aventura de mais um ano letivo.

4
( Regressa‘»
< as aulas

G,
i TGN T N o e

(0 Dia Mundial da Musica M

Tivemos a presencga dos alunos da EPABI a abrilhantar este nosso dia.

: E tu? Sabias que também existe o dia
E Mundial do Animal? Tivemos a visita
+ do Dr. Hugo Brancal acompanhado
Edos seus animais de estimacgéo. Foi

+ mesmo fixe!...

Dia da Alimentacao - Este ano
foi o Continente que patrocinou a
nossa atividade com fruta da épo-
ca para satisfazer bons habitos
alimentares.



Departamento de Linguas e Estudos Sociais

Tt's Halloween's Day!

Este ano letivo, o Grupo Disciplinar de Inglés voltou a dina-
mizar a celebracdo do Halloween, o tema escolhido foi
“Sapatos de Bruxa”. Os alunos da nossa escola deram asas
a sua criatividade, reciclando sapatos velhos ou decorando
sapatos que construiram a partir de moldes, para uma ex-
posicao que esteve patente no polivalente da escola sede
do Agrupamento.

A partir do dia 27 de outubro, os sapatos comegaram a che-
gar a escola e no dia de Halloween, 31 de outubro, a expo-
sicdo estava completa. Os trabalhos apresentados foram
elogiados por toda a comunidade escolar, evidenciando o
empenho dedicado a esta atividade.

Congratulations te all participants!

ANO LETIVO
2022/2023
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Estabelecimento Prisional

r——————————

LITERACIAS... I

J Com o objetivo de fomentar o pensamento critico e criativo, a

capacidade de comunicar, sentir, interpretar e de formar opini-l
]éo, nas mais diversas situacoes da
vida, realizaram-se para esta comuni-
] dade prisional 2 Workshop:

Literacia Financeira B
Isabel Pinto, docente da Escola Se- |-
cundaria Campos Melo, realizou no p<:
dia 29 de setembro uma sesséo de |~
]capacitagéo de decisdes financeiras p*
mais informadas, conscientes e res-
ponsaveis, de saber gerir bem o dinheiro, nas finangas pesso-
ais, no orcamento familiar ou nas contas de uma empresa. I
] Durante hora e meia, Isabel Pinto aumentou o conhecimento

dos participantes sobre diversas questbes financeiras, com o

objetivo da obtencdo de esclarecimentos na tomada de deci-l
] sbes financeiras de forma a planear o futuro de forma sustenta-
vel — Formagao de rendimentos (salarios, rendas, juros, Iucros),l
]poll'ticas fiscais e sociais, impostos, taxas, créditos, poupan-

cas... I
] Literacia Ambiental

No dia 13 de outubro, realizou-se o
Workshop” Literacia Ambiental”, para
toda a comunidade prisional. Esta ses-
sao de informagéao/debate foi da respon-
A4 3 sabilidade do docente da Escola Secun-
'ﬂf J daria Campos Melo, Dr. Jodo Pereira. I
— As alteragbes climaticas, os fenédmenos
meteoroldgicos, o efeito de estufa, os componentes de gases
na atmosfera e as medidas urgentes de agao coletiva, pessoall
]e governamental, foram algumas das tematicas abordadas e

debatidas na sessao.

r————————

PROMOGCAO DA SAUDE COMEMORAGAO DIA DA CIDADE DA COVILHA
HIGIENIZACAO DAS MAOS I “ SENTIR A COVILHA”

VACINAGCAO NA|
PREVENGAO DA
GRIPE I

Joana Ferro, Enfer-
__| meira no EP da Covi-
Ih, realizou no dia 19
Ny de outubro uma Ses—l
sao de Promocido da
Saude, dirigida a toda a comunidade prisio-l
nal.
Nesta atividade a técnica de saude abordou
Ia origem da gripe, sintomatologia e trata-
mento e diferenciou a gripe da constipagao.
Referiu a importancia das vacinas e o seu
Ipapel na preveng¢ao da saude publica. Apre-
sentou um video sobre a higienizacdo das
maos e especificou com a colaboragao de 2|
participantes, a lavagem correta das méos.

h_______




Complemento a Educagao Artistica

" COMPLEMENTO A EDUCAGCAO ARTISTICA 2022-23

Visita ao “Lacrau”

No dia 07 de outubro, os alunos do CEA 22-23 fizeram uma visita de estudo a obra de arte
_“O Lacrau” feita por Pedro Leitdo com materiais reutilizados, encontrados no lixo. O artista
(Pedro Leitdo) também la esteve e falou com os alunos sobre a sua obra, a natureza, os ani-

= mais, o tempo e aquilo que fazemos com ele...

O intuito desta visita de estudo (e de outras que virdo) € inspirar os alunos para o projeto

_arte.

CEA (alunos de 6.° ano)

14/10/2022

do presente ano relacionado com a reciclagem/reutilizagdo do nosso lixo, transformando-o em”




Departamento de Matemitica e €iéneias Naturais

O Agrupamento de Escolas Péro da Covilha assinalou o Dia Mundial da Alimentagdo com o
regresso da iniciativa de distribuicdo gratuita de fruta a todos os alunos na escola sede du-
rante o maior intervalo da manha.

Foi distribuida gratuitamente uma peca de fruta a cada aluno, como forma e contributo para
a educacao alimentar e a promogao da saude em contexto escolar e capacitar alunos e fa-
milias para a adogédo de habitos de consumo de fruta, em substituicdo de lanches de fraca
qualidade alimentar, contribuindo também para uma redugao da obesidade infantil. Paralela-
mente a esta atividade, decorreu também uma exposicédo de trabalhos realizados pelos alu-
nos em sala de aula, assim como uma "Roda dos Alimentos Viva".

Sempre que um aluno se habitua a comer bem, tera certamente mais saude e melhores con-
di¢cdes para adquirir mais competéncias e desenvolver capacidades de aprendizagem.

O Departamento de Matematica e Ciéncias Naturais.




Agrupamento de Escolas Péro da €ovilha

https://www.aeperocovilha.net/
Telefone: 275 320 060 ® TIm:927 994 755

Email: executivopero mail.com

boletimpero@aeperodacovilha.pt
bibliotecaaepc@aeperodacovilha.pt
http://tantoslivros.blogspot.com

Edicado—Equipa da Biblioteca Escolar
2022/2023
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